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1. Dzisiaj rozpoczynaja sie w naszej Parafii Rekolekcje Wielkopostne dla dorostych, ktore
zakoncza sie w srode 4 marca. Rekolekcje poprowadzi dominikanin ojciec Adam Szustak.
Znajdzmy czas na wyciszenie, modlitwe i spowiedZ sw. Plan jest wywieszony przed kosciotem,
na naszej stronie internetowej i na Facebooku. Rowniez tam znajduje sie informacja dotyczaca
parkingéw w poblizu kosciota. Prosimy o zapoznanie sie z nig i parkowanie tam samochoddw.
Najwiekszy parking znajduje sie na boisku szkolnym. Prosimy, aby osoby mieszkajace w
poblizu kosciota, nie przyjezdzaty samochodami.

2. W tym tygodniu przypada pierwszy czwartek i piatek miesiaca. W czwartek po Mszy sw.
wieczornej bedziemy modli¢ sie o nowe i Swiete powotania zakonne i kaptanskie z naszej
parafii oraz za powotanych z naszej parafii. W pierwszy piatek okazja do spowiedzi Sw. rano od
8.00 do 8.30 i po potudniu od godziny 17.00 do 19.00. W pierwsza sobote miesigca
Nabozenstwo Maryjne o godzinie 8.00.

3. Zapraszamy na Droge Krzyzowa w kazdy piatek: dla dzieci o godzinie 17.15, dla dorostych po
wieczornej Mszy Swietej. Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym w niedziele o godzinie 18.00.

4. W najblizsza niedziele 8 marca, w naszej parafii przezywac bedziemy tzw. wizytacje
kanoniczna. Wizytacja kanoniczna odbywa sie raz na 5 lat i wynika z prawa kanonicznego.
Nasza parafie wizytowac bedzie Ksigdz Biskup Zbigniew Zielinski. Rdwniez w tym dniu Ks.
Biskup podczas Mszy Swietej o godz. 12.30 udzieli mtodziezy z naszej parafii sakramentu
bierzmowania. Prosimy o modlitwe w Ich intencji.

5. Zapraszamy na jednodniowa pielgrzymke do Sanktuarium Maryjnego w Gérce Klasztornej. W
planie Msza sw. i udziat w plenerowym Misterium Meki Panskiej. Wyjazd 28 marca, w sobote z
parkingu obok kosciota - 0 godz. 9.00. Powrot ok. godz. 20.00. Koszt 50 zt. Zapisy w zakrystii u
ks. Rafata.
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dotyczacy koronawirusa

Szanowni Panstwo!

Wiekszo$¢ panstw Europy, w tym nasi najblizsi sgsiedzi, odnotowato juz przypadki zarazenia
koronawirusem. Zapewne i my w Polsce doswiadczymy pierwszego przypadku zarazenia.
Najwazniejszy w kontakcie z kazdym wirusem jest dostep do informacji, wiedza, a takze spokqj i
zdrowy rozsadek. Inne koronawirusy od dawna sa w Polsce przyczyna infekcji drég oddechowych. Co
niezwykle istotne, ok. 80 proc. infekcji wywotanych koronawirusem z Chin przebiega w sposob
lagodny. Objawy sa identyczne z objawami grypy. Réwniez przebieg samej choroby jest bardzo
podobny. I tak jak w przypadku zarazenia wirusem grypy musimy by¢ ostrozni i poddac¢ sie leczeniu
by nie dopusci¢ do powiktan. Najwazniejsze wiec bySmy doktadnie wiedzieli jak sie zachowa¢ w



przypadku kontaktu z osoba zarazona lub gdy nas samych dotknie infekcja. Przede wszystkim
unikajmy wszelkiego kontaktu z osobami kaszlacymi i kichajacymi. Zachowujmy wszelkie zasady
higieny, na czele z systematycznym myciem rak.

Jezeli nie byliSmy za granica w rejonach wysokiego ryzyka, a mamy objawy chorobowe 38 °C, kaszel
lub dusznosci udajmy sie do lekarza pierwszego kontaktu.

Jezeli byliSmy w ciagu ostatnich 14 dni w Péinocnych Wtoszech lub Chinach i mamy goraczke, czyli
minimum 38 °C i kaszel, powinni$my jak najszybciej skontaktowac sie z Sanepidem i udac sie do
najblizszego szpitalnego oddziatu choréb zakaznych, ale nie srodkami transportu publicznego.

Jezeli natomiast wrdciliSmy w ostatnich dniach z zagranicy, gdzie wystapily zarazenia
koronawirusem, ale nie mamy zadnych objawéw chorobowych, kontrolujmy dwa razy dziennie
temperature ciala i ograniczmy nasze kontakty towarzyskie przez najblizsze 14 dni. W razie
watpliwosci zadzwonmy do najblizszej stacji Sanepidu lub na infolinie NFZ.

Liste oddziatow zakaZnych oraz wazne numery telefondéw znajda Pafstwo na stronie internetowej
Ministerstwa Zdrowia - mz.gov.pl

Informacje mozna tez uzyskac na infolinii NFZ - 800 190 590.
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